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INTRODUCCIÓN. Las enfermedades
reumáticas tienen manifestaciones a todos los
niveles del organismo. La Artritis Reumatoide es
una de ellas, que presenta manifestaciones
articulares y extraarticulares dentro de estas
últimas se encuentran las oculares

MÉTODO 
Clasificación y contexto.
Se realiza un estudio observacional descriptivo
transversal en el Hospital Clínico Quirúrgico
“Lucia Iñiguez Landín” de la provincia de
Holguín para caracterizar las principales
manifestaciones oftalmológicas en pacientes
con artritis reumatoide en el periodo 2019-
2021.
Población y muestra.
El estudio se realiza sobre una población de 186 
pacientes con artritis reumatoide atendidos en 
la consulta externa del servicio de Reumatología 
del Hospital Clínico Quirúrgico que refieran 
manifestaciones oculares.
Datos generales

La muestra está compuesta por 123 pacientes 
seleccionados con artritis reumatoide atendidos 
en la consulta externa del servicio de 
Reumatología del Hospital Clínico Quirúrgico 
que refieran manifestaciones oculares, 
siguiendo un muestreo aleatorio simple.

RESULTADOS

CONCLUSIONES 
La manifestación oftalmológica más frecuente 
en los pacientes con AR es la QCS. 
Su incidencia es mayor en el sexo femenino y en 
el rango comprendido entre 51 y 59 años como 
promedio.
Se asocian con más frecuencia a un FR positivo.
Aparece generalmente con más de 10 años de 
evolución de la enfermedad.   
El tratamiento precoz, tras un acertado 
diagnóstico de las afecciones oculares, 
contribuye a mejorar el pronóstico visual del 
paciente.


